
LIMITY, LIMITS  
  KOBIETY WOMEN                        
  0 A B C D E F G H I J K L 

400 
freestyle 06.00,00 06.20,00 06.40,00 07.00,00 07.20,00 07.40,00 08.00,00 08.20,00 09.00,00 10.00,00 11.00,00 12.00,00 13.40,00 

800 
freestyle 12.00,00 13.00,00 13.30,00 14.00,00 14.30,00 15.00,00 16.00,00 16.30,00 17.30,00 18.30,00 20.30,00 22.30,00 25.00,00 

1.500 
freestyle 22.00,00 22.30,00 23.30,00 24.30,00 26.30,00 28.00,00 30.00,00 34.00,00 36.00,00 39.30,00 41.00,00 44.00,00 46.00,00 

400 
medley 06.40,00 07.00,00 07.20,00 07.40,00 08.00,00 08.40,00 09.20,00 10.00,00 10.30,00 11.20,00 13.30,00 16.00,00 17.00,00 

  MĘŻCZYŹNI MEN                        
  0 A B C D E F G H I J K L 

400 
freestyle 05.40,00 06.00,00 06.20,00 06.40,00 07.00,00 07.20,00 07.40,00 08.00,00 08.40,00 09.40,00 10.40,00 11.40,00 13.20,00 

800 
freestyle 11.00,00 12.00,00 12.30,00 13.00,00 13.30,00 14.00,00 15.00,00 15.30,00 16.30,00 17.30,00 19.30,00 21.30,00 24.00,00 

1.500 
freestyle 21.00,00 21.30,00 22.30,00 23.30,00 25.30,00 27.00,00 29.00,00 33.00,00 35.00,00 38.30,00 40.00,00 43.00,00 45.00,00 

400 
medley 06.20,00 06.40,00 07.00,00 07.20,00 07.40,00 08.20,00 09.00,00 09.40,00 10.10,00 11.00,00 13.10,00 15.40,00 16.40,00 

 

                  

	
  	
  	
  


